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Utworzono 19-04-2025

Ashoka Pav Bhaji - potrawka warzywna w pomidorowym sosie
Cena :
12,99 zl
Producent : Ashoka
Stan magazynowy : < 0
Średnia ocena : brak recenzji

 
Potrawka warzywna w pomidorowym sosie

Skład: pomidory, ziemniaki (35%), woda, kalafior, olej słonecznikowy, cebula, papryka, liście kolendry, czosnek świeży, sól, chilli, przyprawy (anyżek,
czarny kardamon, pieprz czarny, cynamon – cassia, chilli, goździki, sól, kolendra, kmin rzymski, imbir , mango koper włoski, kurkuma),chilli, kmin rzymski,
kardamon, goździki, cynamon, gałka muszkatołowa.

Składniki alergenne: zawiera produkty mleczne oraz może zawierać śladowe ilości orzechów, soi, pszenicy, gorczycy i seza,

Sposób przygotowania 1:
Saszetkę umieścić we wrzącej wodzie na ok. 3-5 minut. Otworzyć saszetkę, wymieszać i podawać.

Sposób przygotowania 2:
Zawartość saszetki umieścić w naczyniu (nadającym się do stosowania w mikrofali) i podgrzewać przez ok. 1-2 minuty. Wymieszać i podawać.

Średnie wartości odżywcze:
 Na porcję: Na 100g:
Wartość energetyczna: 478,1 kJ (114,2kcal) 341,6 kJ (81,6kcal)
Białko: 3,1g 2,2g
Tłuszcze: 3,5g 2,5g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 2,3g 1,7g
Węglowodany: 17,1g 12,2g
w tym cukry: 0g 0g
Sód: 658mg 470mg

 
Waga netto: 280g.

Producent: Ashoka

Wyprodukowano w Indiach
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